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 بسمه تعالی

 

 دانشکده پرستاری و مامایی

                                            اطفالبخش:                        کارآموزی کودک سالمنوع واحد: 

                  4دانشجویان کارشناسی پرستاری ترم  گروه هدف:                                 واحد 1تعداد واحد: 

 ح درس :شر

دانشجویان ضمن  ،است. در طی این دوره کارآموزی قسمت های درس کودکانیکی از  کودک سالم واحد 

پرستاری از  ا مراقبتباصول پایه ای در ارتباط  ،رشد و تکامل کودکان مرتبط با سن تکاملیمبانی با  آشنایی

سنی مختلف، اخذ شرح حال و  در پیشگیری از حوادث و مسمومیت ها، انواع بازی در رده هایکودکان 

 فرا می گیرند.  نیز را معاینات فیزیکی با توجه به سن کودکان 

 هدف کلی:

 رشد و تکامل کودکان مرتبط با سن تکاملیمبانی آشنایی دانشجویان با  

 اهداف اختصاصی:

 :در پایان کارآموزی از دانشجویان انتظار می رود

 .ی را رعایت نمایندنکات مورد توجه در کنترل علائم حیات -

 را برای کودکان بستری انجام دهند. (I&O)جذب و دفع مایعات کنترل  -

 انجام دهند.اصول اخذ شرح حال و معاینات فیزیکی را با توجه به سن کودکان  -

 انجام دهند. سن تکاملی را با توجه به رشد و تکامل کودکان -

 د.نبا توجه به رده سنی کودک بازی های متناسب با سن را بررسی و انجام ده -
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 نکات مورد توجه در پیشگیری از حوادث و مسمومیت های دوره کودکی را رعایت نمایند. -

 : دانشجوشرح فعاليت 

  خشبا فضای فیزیکی ب ییآشنا -

 ودککات فیزیکی معاین ،دانشجویان با نحوه گرفتن تاریخچهیی آشنا -

  نحوه کنترل و تفسیر علائم حیاتی در اطفال آشنایی دانشجویان با-

و  کودک سالم از نظر رشد و تکامل متناسب با رده سنی ه و بررسی کاملگرفتن تاریخچارائه یک کیس و  -

 حالات انحراف از حد طبیعیشناسایی 

 جهت کاهش تب  پاشویهو انجام  کنترل علائم حیاتی طبق روتین بخش-

 بیماران توسط دانشجو(  IOکنترل جذب و دفع مایعات ) -

 آموزش به بیمار در ارتباط با اصول انجام پاشویه صحیحارائه  -

 به تفکیک صحیح زباله های عفونی و غیر عفونی توجه ویژه  -

 :ارزشيابی فعاليت دانشجو درطی دوره

 :نحوه ارزشیابی به صورت زیر می باشد

 ا در محیط کارآموزی حضور فعال، خلاق و پوی  -

 کودک منتخب لتکام رشد و بررسی  -

 انجام یک مورد آموزش کودک منتخب بر اساس اصول آموزش به کودکان  - 

 های عملی فعالیت -

 امتحان کتبی  -

 منابع: 

  مبانی طب کودکان نلسون -       ونگ رستاری کودکاندرسنامه پ -




